Cookies de Charlottg

au petit épeautre de la ferme
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200 g de farine de
petit épeautre T80

Ingredients
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90g de sucre
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100g de beurre

Préparation

3 cuilléres & soupe
. pré chauffer le four a 180°C de lait d’avoine

2.Malaxer le beurre ramolli et le sucre a
I'aide d'une spatule en bois.

3.Ajouter la farine puis la levure chimique. | sgchet de levure

4 .Verser le lait et mélanger & la main. chimique
5.In es pépites de chocolat, puis mélanger. >
6.Former les boules de cookies. W
7.Cuire 8 & 10 minutes & 180°C. Les sortir

dés que les contours brunissent. Ul ez gzl s

é de ch lat
8.C'est prét ! e chocola



